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Presentacion

Emprender significa abrir nuevos caminos, atreverse, explorar nuevos ho-
rizontes en los que desarrollar nuestras capacidades y el espiritu em-
presarial. Una sociedad dindmica y prospera se sustenta en unos ciu-
dadanos con alma emprendedora, capaces de imaginar, desarrollar y
llevar a buen puerto ideas originales y consistentes.

Para que las ideas se materialicen en proyectos empresariales solidos
hace falta un esfuerzo colectivo que deben velar e impulsar las institu-
ciones publicas. El autoempleo y la creacion de empresas son consi-
derados por el Gobierno del Principado de Asturias elementos estraté-
gicos del desarrollo econdémico y social de nuestra region. Asi lo reco-
ge el Acuerdo para la Competitividad, el Empleo y el Bienestar de As-
turias 2008-2012 (ACEBA), suscrito por el Gobierno del Principado y los
agentes sociales, dedicando un capitulo prioritario al fomento de la cul-
tura emprendedora, como ya ocurria en el anterior acuerdo de concer-
tacion social, el ADECE 2004-2007.

De este interés por fomentar el desarrollo de las ideas empresariales y
el autoempleo nace el Programa de Fomento de la Cultura Emprende-
dora que se resume en cinco pasos basicos: motivacion, creacion, pues-
ta en marcha, financiacion y consolidacion.
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LLa secuencia persigue la implantacion de una cultura emprendedora que
se materialice en proyectos empresariales que contribuyan a la moder-
nizacion de nuestra estructura econémicay a lograr una regiéon mas com-
petitiva. Y conseguir este loable objetivo conlleva sembrar la semilla del
espiritu emprendedor en las primeras etapas de la educacién y abonarla
hasta la consolidacién del proyecto.

Esta publicacion pretende ser un instrumento util y practico donde en-
contrar los recursos disponibles en el Principado de Asturias para las per-
sonas emprendedoras. En ella vienen todas las entidades e institucio-
nes que ofrecen servicios relacionados con cada una de las fases del
proceso emprendedor.
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El fomento de nuevas vocaciones emprendedoras exige disponer de los
medios necesarios, tanto materiales como inmateriales. Desde el des-
arrollo de la destreza (lo que se suele denominar “habilidades empren-
dedoras”) hasta su plasmacion concreta en forma de proyecto personal,
sea éste empresarial o social, la actividad necesaria debe apoyarse en
las herramientas y espacios apropiados.

Sistema educativo

En la adquisicién de cualquier tipo de destreza, la precocidad de la for-
macion esta en relacion directa con la calidad del resultado, hasta el pun-
to de que los inicios demasiado tardios suelen hacer estériles los esfuerzos
invertidos en el empefio. No en balde, el ser humano presenta durante
su infancia su maxima capacidad de aprendizaje.

Por lo dicho, se debe fomentar la formacién emprendedora en todas las
etapas educativas, incluso las mas tempranas, incluida la escuela. La
actividad formativa no se debe limitar al alumnado, sino extenderse a los
formadores y al @ambito familiar. Es sumamente importante desterrar los
arraigados prejuicios que asocian la palabra “empresario” con los abo-
rrecidos conceptos de “explotacion” o “patrono”. Y para ello, no basta
con actuar sobre el alumnado, sino que resulta necesario también po-
ner a su entorno en sintonia.

En cuanto a los recursos materiales, deben facilitarse elementos didéac-
ticos e impartirse cursos, asi como dotar a la actividad de espacios para
la simulacion de empresas virtuales, y de medios personales y técnicos
adecuados.



Primaria
e Emprender en mi Escuela (VALNALON)

Secundaria obligatoria
e Asignatura optativa: Empresa Joven Europea (VALNALON)

¢ Jovenes Emprendedores Sociales (VALNALON)

Bachilleratos, ciclos formativos y formacion ocupacional
e Taller para Emprender (VALNALON)

Ciclos formativos
e Empresa Iniciativa Emprendedora (VALNALON)

Universidad
« AREA DE EMPLEABILIDAD Y OTRI

e Bajo el logotipo y acronimo emprende, la Universidad de
Oviedo realiza las actividades de fomento de la cultura em-
prendedora dirigidas a estudiantes y recién titulados y a in-
vestigadores. Destacan entre estas actividades los cursos de
verano de elaboracion de planes de negocio, las visitas a em-
presas, los coloquios con personas emprendedoras, las asig-
naturas de creacion de empresas, los concursos de ideas
empresariales, la aplicaciéon informéatica padrino del empren-
dedor, las jornadas informativas para investigadores, la orga-
nizacion del “espacio emprendedor” en el Foro de Empleo de
la Universidad de Oviedo o la difusion de los premios Unipro-
yecta y Uniemprendia.



« CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEE]

e Ponencias en charlas, cursos, foros y masters en el ambito uni-
versitario, en todos aquellos aspectos relacionados con la cre-
acion, la innovacion y la financiaciéon de empresas de base
tecnologica.

e Colaboracion en el desarrollo del programa de deteccion y
apoyo a la creacion de Spin-offs en la Universidad de Oviedo,
en colaboraciéon con el Vicerrectorado de Investigacion de
dicha institucion.

e Imparticion de curso de generacion de ideas de negocio y ta-
lleres practicos para la elaboracion del plan de empresa “Con-
vierte tu idea en negocio”, al colectivo formado por
estudiantes de ultimos cursos, alumnado de post grado, pro-
fesorado e investigadores.

e Exposiciones de empresas creadas por universitarios.

En general

También desarrollan acciones de motivacion otras instituciones: ADLs,
ClIEs, AJE y Centros de Empresas (ACEPPA), entre las que se pueden
considerar acciones de informacién y motivacion, encuentros de personas
emprendedoras, talleres para el fomento del autoempleo, etc.

ElI CEEI ademas dirige estas acciones a colectivos especificos como Cen-
tros Tecnoldgicos o Colegios Profesionales.



La ESCUELA DE EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS DE ASTURIAS di-
rige especficamentelas siguientes acciones de motivacion emprende-
doras a las mujeres:

e Campafas de sensibilizacion y materiales divulgativos para
fomentar la cultura emprendedora entre las mujeres. y visibili-
zar las experiencias de mujeres empresarias.

e Oganzizacion de Foros profesionales y tematicos en colabo-
racion con otras entidades.

e Sesiones informativas, charlas y talleres con mujeres empren-
dedoras y empresarias.

e Redes informativas y sociales que permitan el contacto entre
empresarias y emprendedoras.

Actividades de reconocimiento

Debemos reconocer a quien acomete la ardua tarea de emprender. Para
distanciar su imagen de los clichés negativos antes aludidos, es nece-
sario destacar su figura, resaltando publicamente la importancia de las
personas que desarrollan una idea empresarial. Hay que hacer visibles
a quienes emprenden.

En esa linea, varias entidades de nuestro entorno convocan periddica-
mente premios a la iniciativa emprendedora que tratan de poner de re-
lieve tales méritos y hacer publico el reconocimiento.



Mas importante que el incentivo econémico es, a todas luces, el refuer-
zo del prestigio personal. Este ultimo factor presenta la ventaja social de
fomentar la emulacion, ingrediente indispensable para lograr una masa
critica eficaz.

Las entidades citadas son, entre otras, las siguientes:

« CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEE

e Premio RADAR de la Iniciativa Empresarial Innovadora en As-
turias.

e Premio al Mejor Proyecto Empresarial Innovador de Base Tec-
noldgica.

e Concurso de Patentes y Modelos de utilidad de Asturias.

« CIUDAD INDUSTRIAL DEL VALLE DEL NALON,S.A.U.,
VALNALON

e Concurso de Ideas Empresariales -TMP .

e Premio Mejor Proyecto Empresarial Semillero de Proyectos
Valnalon.

e Premio Mejor Proyecto Tecnoldgico Semillero de Proyectos
Valnalon.

« SOCIEDAD PARA EL DESARROLLO DE LAS COMARCAS
MINERAS, SODECO

e Premio Proyectos Empresariales.
e Premio Impulso Industrial en las Cuencas.
« ASOCIACION DE JOVENES EMPRESARIOS, AJE



e Premio Joven Empresario.

e Premio AJE Junior.

« FUNDACION PARA EL FOMENTO DE LA ECONOMIA
SOCIAL, FFES

e Premio Empresa Asturiana de Economia Social.
® Premio Economia Social en el Mundo Rural.
« AYUNTAMIENTO DE GIJON
e Premio a la Mejor Trayectoria Empresarial.
e Premio a la Mejor Empresa Joven.
e Premio al Mejor Proyecto Empresarial.

« CAMARA OFICIAL DE COMERCIO, INDUSTRIA Y
NAVEGACION DE AVILES

e Premio Emprendedor del Afio “Futuro Avilés.”

« ASOCIACION DE CENTROS DE EMPRESAS PUBLICOS
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS, ACEPPA

e Premio a la Mejor Empresa del Afio.
« UNIVERSIDAD DE OVIEDO

® Premio de Ideas Universitarias en la Fase de Apoyo a la
Creatividad.
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El momento de creacion de la empresa es un hito fundamental. Quienes
vayan a llevarlo a cabo han de hacerlo en las mejores condiciones, va-
lorando en cada momento los pasos que han de darse, asi como los pros
y contras de emprender.

En Asturias, existen distintos organismos especializados en el asesora-
miento que requiere cada situacion y cuya mision genérica consiste en
acompafar y apoyar a quien esta a punto de poner en marcha su aven-
tura. Dependiendo del estado de maduracion de la idea empresarial, asi
como las condiciones tanto técnicas como personales, se debe selec-
cionar el mas apropiado de entre los siguientes:

Puntos de informacion general

Cuando no se sabe por dénde empezar y la empresa esta aun en es-
tado embrionario, es normal encontrarse desorientado. En Asturias exis-
te una red de puntos de informacién general que atiende a todo tipo de
proyectos empresariales, o bien reconducen a los interesados a aque-
llos otros organismos adecuados a sus necesidades:
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e FEDERACION ASTURIANA DE EMPRESARIOS, FADE.
e ASOCIACION DE JOVENES EMPRESARIOS, AJE.
e AGENTES DE DESARROLLO LOCAL, ADLS.

e CAMARAS OFICIALES DE INDUSTRIA, COMERCIO Y NAVE-
GACION Y SUS RESPECTIVAS ANTENAS (DE OVIEDO, GIJON
Y AVILES).

» ASOCIACION DE CENTROS DE EMPRESAS PUBLICOS DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS, ACEPPA.

* UNIVERSIDAD DE OVIEDO, AREA DE EMPLEABILIDAD Y
CENTRO DE EMPRESAS INTENSIVAS EN CONOCIMIENTO DE
LA UNIVERSIDAD EN EL CAMPUS DE MIERES.

* SENIORS ESPANOLES PARA LA COOPERACION TECNICA,
SECOT.

Para proyectos con especifico componente tecnoldgico e innovador, los
lugares a los que se puede acudir son:

* CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEElI.
e UNIVERSIDAD DE OVIEDO, OTRL.

Para proyectos desarrollados por mujeres el lugar al que se puede
acudir es:

e ESCUELA DE EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS
DE ASTURIAS.
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Tutorias

El trabajo que se hace en los dispositivos de tutoria es el de orientar, no
el de realizar acciones o tomar decisiones por las personas emprende-
doras. Se apoya la iniciativa emprendedora con asesoramiento profesional
permanente durante la maduracion de su idea.

Las personas que ejercen de tutores ayudan a definir y orientar la futu-
ra empresa desde todas las perspectivas necesarias: la solidez econo-
mica de quien o quienes la emprenden, su techo de endeudamiento para
obtener recursos ajenos; un adecuado enfoque de mercado donde se
tengan en cuenta tanto la competencia como las necesidades de los clien-
tes y las exigencias de las empresas proveedoras;las debilidades y for-
talezas internas, oportunidades y amenazas del entorno, etc. Esta me-
todologia aumenta de forma importante las posibilidades de éxito de las
empresas noveles.

Las entidades que ofrecen de manera continuada el servicio de tutoria
para el apoyo en la elaboracion del plan de empresa son:

e AGENCIAS DE DESARROLLO LOCAL, ADLS.

* ASOCIACION DE CENTROS DE EMPRESA PUBLICOS DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS, ACEPPA.

* CAMARAS DE INDUSTRIA, COMERCIO Y NAVEQACION Y
SUS RESPECTIVAS ANTENAS (DE OVIEDO, GIJON Y AVILES).

Especifico para proyectos empresariales de economia social:

* FUNDACION PARA EL FOMENTO DE LA ECONOMIA SOCIAL,
FFES.

17 e creacion



Especifico para personal vinculado a la universidad de Oviedo:
e UNIVERSIDAD DE OVIEDO, OTRI

Especifico para proyectos empresariales con alto componente innova-
dor y tecnoldégico:

e CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEE|
Especifico para proyectos empresariales promovidos por mujeres:

e ESCUELA DE EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS
DE ASTURIAS.

Mentoring empresarial:

e APLICACION INFORMATICA PADRINO DEL EMPRENDEDOR
DE LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO.
Espacios de pre-incubacion
Se trata de lugares que pueden utilizar quienes emprenden para madurar
su idea empresarial. Ademas de espacio fisico e infraestructuras mate-
riales, se pone a su disposicion asesoramiento personalizado, en con-

sonancia con el estado de madurez del proyecto.

Por decirlo de una manera gréfica, se trata de ayudarles a afrontar con
éxito el examen para obtener el “carné de conducir su empresa”.

Existen varios tipos de espacios de maduracion:
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Semilleros de proyectos

Instalaciones de uso compartido destinadas a personas emprendedo-
ras para el desarrollo de su idea empresarial, contando con mobiliario,
equipamiento ofimatico, conexiéon a Internet, acceso a servicios comu-
nes, tutorfas individualizadas, etc.

Este servicio se encuentra normalmente en los Centros de Empresas que
forman parte de ACEPPA, asi como en otros centros de iniciativa muni-
cipal, tales como:

e MANCOMUNIDAD VALLE DEL NALON, CIDAN.

e CENTRO DE INICIATIVAS EMPRESARIALES DE VEGADEO Y
COMARCA.

e CENTRO DE INICIATIVA EMPRESARIAL DE SIERO Y NORENA.

e CENTRO DE EMPRESAS INTENSIVAS EN CONOCIMIENTO DE
LA UNIVERSIDAD EN EL CAMPUS DE MIERES.

Oficinas Nido.

Para proyectos desarrollados por mujeres,este servicio se ecuentra en
la escuela de emprenderoras y empresarias de asturias. Con la misma
filosofia de apoyo a la maduracion, las oficinas nido son despachos amue-
blados de utilizacion exclusiva, con acceso a infraestructuras de tele-
comunicacion, servicios comunes y tutorias individualizadas. Esta mo-
dalidad esta disponible en:

* CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEEI.
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Ofrece un servicio de apoyo, asesoramiento y acompafiamiento perso-
nalizado para las mujeres que quieran analizar las posibilidades reales
de ejecutar un proyecto empresarial.

Formacion

Como se indica mas arriba, las personas que van a emprender una em-
presa necesitan alcanzar un equilibrio entre el saber hacer, sus capaci-
dades emprendedoras y los medios que la empresa va a requerir que
se movilicen. Dado que el andlisis de tal escenario suele ser algo com-
plejo, existe por ello una variada oferta formativa, adaptada a las de-
mandas del momento de la futura empresa.

Esta formacion, sea especifica o genérica, se oferta de forma periédi-
ca através de organismos especializados en la creacion de empresas:

e UNIVERSIDAD DE OVIEDO.

* ASOCIACION DE CENTROS DE EMPRESA PUBLICOS DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS, ACEPPA.

e CAMARAS OFICIALES DE INDUSTRIA, COMERCIO Y NAVE-
GACION Y SUS RESPECTIVAS ANTENAS (DE OVIEDO, GIJON
Y AVILES).

* FEDERACION ASTURIANA DE EMPRESARIOS, FADE.
e AGENCIAS DE DESARROLLO LOCALES, ADLS Y CIES.
* DIRECCION GENERAL DE FORMACION PROFESIONAL.
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* FUNDACION PARA EL FOMENTO DE LA ECONOMIA SOCIAL,
FFES.

e ESCUELA DE EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS DE
ASTURIAS.
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El proceso de estudio y maduracion de una idea empresarial culmina con
Su puesta en marcha. Llegado este momento, es decisivo darle la es-
tructura legal adecuada.

La eleccion de la forma juridica es de gran importancia dadas las con-
secuencias que de ello se derivan, es decir, que cada férmula implica
una serie de ventajas y limitaciones que encajaran mejor o peor con el
proyecto que se pretende materializar: nimero de personas empren-
dedoras, responsabilidad patrimonial de los socios, grado de comple-

jidad de la gestion, etc.

Ademas, existe toda una serie de tramites asociados a la forma juridica
y a la actividad en si misma, que es necesario conocer y tener en cuen-
ta a la hora de establecer los plazos para el inicio de la actividad.

Las entidades en las que se prestan los servicios de informacion y tu-
toria orientan a las personas emprendedoras sobre todas estas cuestiones,
y algunas de ellas disponen del servicio adicional de tramitacion y pues-
ta en marcha de empresas:

e PUNTOS DE ASESORAMIENTO E INICIO DE TRAMITACION DE
SOCIEDADES, PAITS

Los Puntos de Asesoramiento e Inicio de Tramitacion (PAIT) in-
tegrados en el Centro de Informacion y Red de Creacion de

25 e puesta en marcha



Empresas (CIRCE) se configuran como servicios de entidades
publicas o privadas sin animo de lucro donde se asesora 'y
presta servicios a las personas emprendedoras en la defini
cién y tramitacion administrativa de sus iniciativas empre-
sariales.

El PAIT esta orientado a la informacion y asesoramiento a la
persona emprendedora que desee constituir una Sociedad Li-
mitada Nueva Empresa (SLNE) o una Sociedad de Responsa-
bilidad Limitada (SRL), en breve se podra en funcionamiento la
tramitacion telematica de empresas individuales (Auténomos).

En Asturias actualmente existen los siguientes PAITS:

e Ayuntamiento de Avilés - Seccion de Promocion Empresarial.
e Ayuntamiento de Castrillon.

e Ayuntamiento de Llanes.

e Camara Oficial de Comercio de Gijon- Sede Central.

e Céamara Oficial de Comercio de Gijon- Delegacion de Langreo

e Camara Oficial de Comercio Oviedo - Antena de Mieres, Lla-
nes, Cangas del Narcea, Luarca y San Martin del Rey Aurelio.

e Centro Europeo de Empresas e Innovacion (CEEI Asturias).
e CME Gijén (Centro municipal de empresas de Gijon).
e Federacion Asturiana de Empresarios (FADE).

e Ventanilla Unica Empresarial de Oviedo.
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e Centro de Empresas Valnalon.

e VENTANILLA UNICA EMPRESARIAL DE LA CAMARA DE CO-
MERCIO DE OVIEDO, VUE.

En un solo espacio fisico se pueden realizar los tramites nece-
sarios para la puesta en marcha de una empresa cuya compe-
tencia corresponde a Hacienda, la Tesoreria General de la
Seguridad Social, la Comunidad Auténoma y el Ayuntamiento
de Oviedo.

* FUNDACION PARA EL FOMENTO DE LA ECONOMIA SOCIAL,
FFES.

Para las formas juridicas y tramites relacionados con la econo-
mia social.

* AYUNTAMIENTOS.

Licencias de obra y actividad.

Existen ciertos tramites especificos por razén de la actividad
que consisten generalmente en inscripciones registrales y au-
torizaciones previas a la puesta en marcha. Pueden consul-

tarse en:
WWW.VUe.es
WWW.CEeI.es
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En el proyecto de empresa y como condicion para llevarlo a cabo, es im-
portante tener en cuenta en el capitulo de la financiacion, la capacidad
economica de quien o quienes la emprenden, asi como las perspecti-
vas de crecimiento de la misma.

Aunque se debe tener presente que 10s recursos econdémicos son im-
portantes, en la mayoria de los casos no son un factor absolutamente ex-
cluyente de la puesta en marcha de la empresa.

La empresa es un ser vivo y como tal, su evolucion se debe planificar
en fases. Es usual que en el momento del nacimiento se carezca de al-
gunos de los recursos humanos, técnicos o econémicos deseables. Por
ello, es imprescindible contemplar a medio y largo plazo las distintas fa-
ses del crecimiento y los recursos asociados hasta que finalmente la em-
presa alcance el tamafo preciso para su consolidacion.

Ayudas publicas

Al ser la empresa un organismo vivo que necesita una serie de nutrien-
tes para asegurar su nacimiento, desarrollo y consolidacion, los orga-
nismos publicos ofrecen distintos tipos de ayudas que van ajustandose
al ritmo de desarrollo de la empresa.
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Existen ayudas a la inversion, la financiacion, la investigacion, el empleo
y otras, que son gestionadas a través de:

* INSTITUTO DE DESARROLLO ECONOMICO DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS, IDEPA.

Especificas de autoempleo y empresas de economia social:

e DIRECCION GENERAL DE COMERCIO, AUTONOMOS Y ECO-
NOMIA SOCIAL DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS.

* SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS, SEPEPA.

Especificas para la creacion de empresas de base tecnolégica:

e FUNDACION PARA EL FOMENTO EN ASTURIAS DE LA INVES-
TIGACION CIENTIFICA APLICADA A LA TECNOLOGIA, FICYT.

* CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEEI.

Ayudas de ambito municipal para la creacion de empresa y contratacion
de trabajadores:

e AYUNTAMIENTOS.
Ayudas vinculadas al territorio:
e READER (PRODER Y LEADER PLUS).

Esta relacion es meramente orientativa. Puede consultarse informacion

detallada sobre ayudas en www.idepa.es
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Avales

En la obtencién de financiacion para poner en marcha un proyecto em-
presarial, es necesario presentar garantias frente a la Administracion Pu-
blica y frente a entidades de crédito. Cuando la persona que va a em-
prender un negocio no dispone de garantias suficientes, existe un ins-
trumento financiero, las sociedades de garantia reciproca, que otorgan
avales frente a terceros.

Este instrumento ofrece avales financieros y técnicos, siendo ambos fun-
damentales para la puesta en marcha y desarrollo de cualquier activi-
dad empresarial.

En Asturias, la entidad que otorga este tipo de avales es:

o ASTURGAR, Sociedad de Garantia Reciproca de Asturias.
Capital riesgo

La modalidad de financiaciéon denominada “capital riesgo” consiste en la
participacion minoritaria y temporal en el capital social de las empresas.

Esta participacion se puede realizar en los diferentes estados del ciclo
de vida de una empresa: inicio, desarrollo y expansion; y también se pue-
de utilizar en situaciones concretas, tales como sustitucion accionarial,
financiacion puente, etc.

Esta modalidad no exige mas avales ni garantias que la propia viabili-
dad del proyecto de inversion.
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Por otra parte, al tratarse de una aportacién de recursos financieros per-
manentes, otorga solvencia a la empresa a largo plazo, facilitando el ac-
ceso a otras fuentes de financiacion ajena.

En Asturias, existen las siguientes entidades que operan bajo la moda-
lidad de capital riesgo:

 SRP - SOCIEDAD REGIONAL DE PROMOCION DEL PRINCI-
PADO DE ASTURIAS, S.A.

* SOCIEDAD ASTURIANA DE DIVERSIFICACION MINERA,
SADIM.

e SOCIEDAD PARA EL DESARROLLO DE LAS COMARCAS MI-
NERAS, SODECO.

Préstamos participativos

Es un préstamo a largo plazo, con posibilidad de carencia, cuyos inte-
reses estan ligados a los resultados de la empresa que va a llevar a cabo
un proyecto empresarial, normalmente con un componente innovador alto.

Lo que paga la empresa en concepto de intereses, dependera de la evo-
lucién de su actividad. Gracias a esto, la carga financiera que supone
el préstamo se adapta a la situacion econémica de la empresa a lo lar-
go de su evolucion.
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La garantia que se exige es la viabilidad técnica-econdmica-
financiera del proyecto empresarial y la experiencia del equipo gestor.

El préstamo participativo se considera como fondos propios a efectos
de reduccion de capital y disolucion de sociedades previstas en la le-
gislacion mercantil.

En el supuesto que la persona emprendeddra / promotora realice una
amortizacion anticipada, debera compensar dicha amortizacion con una
aportacion a Fondos Propios.

En cuanto a la exigibilidad de este tipo de préstamo, es subordinado a
cualquier otro crédito u obligacién de la empresa, situandose después
de los acreedores comunes en el orden de prelacion de los créditos.

Este tipo de financiacion se puede encontrar en las siguientes entidades:

 SRP - SOCIEDAD REGIONAL DE PROMOCION DEL PRINCI-
PADO DE ASTURIAS, S.A.

* SOCIEDAD ASTURIANA DE DIVERSIFICACION MINERA,
SADIM

e SOCIEDAD PARA EL DESARROLLO DE LAS COMARCAS MI-
NERAS, SODECO.

Microcréditos

Se denomina “microcréditos”a préstamos de pequefio importe,menos de
30.000 €, con periodos de amortizacion menores de 5 afos, posilidad
de periodos de carencia, tipos de interés muy competitivos y sin gastos
de comisiones ni estudio.
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Para la obtencién de este tipo de financiacion no es necesario la aporta-
cion de garantias reales, siendo la sociedad de garantia reciproca la que
otorga un aval frente a las entidades de crédito que prestan el dinero.La
garantia es el propio plan de empresa, el cual tiene que ser validado por
las entidades designadas a tal efecto.

En Asturias existen diversas entidades a través de las cuales se puede
obtener dicho “certificado de validacion” del proyecto empresarial, y que
ponen a disposicion de la persona emprendedora diferentes lineas de
microcréditos:

e CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEEI.
* CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS DE GIJON, CRISTASA.
e CENTRO DE EMPRESAS LA CURTIDORA.

» CENTRO DE EMPRESAS VALNALON.

e CENTRO DE EMPRESAS DEL NALON, CEN.

e CENTRO DE EMPRESAS DEL CAUDAL, CEC.

* PARQUE C.T. DE GIJON.

e CENTRO DE PROMOCION EMPRESARIAL DE TINEO.

* CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS DE LLANES.

* CENTRO DE EMPRESAS DE OBANCA.

e VIVERO DE EMPRESAS JOSE ANTONIO COTO.

» CENTRO DE EMPRESAS DE NOVALES - EL FRANCO.

e VIVERO DE EMPRESAS GOZON.

* VIVERO DE EMPRESAS DE VALDES.
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Inversores privados

Asturias Business Angels Network (ASBAN) es una red de inversores pri-
vados que aportan capital a los emprendedores que quieren poner en
marcha un proyecto empresarial, a las empresas que se encuentran en
el inicio de su actividad o a las que pilotan un nuevo proyecto.

A parte de los recursos financieros, los Business Angels aportan el va-
lor ahadido de sus conocimientos y experiencia personal sobre el pro-
ducto o servicio, el mercado, la gestion de la empresa, ademas de po-
seer una red de contactos empresariales y personales que facilitaran la
relacion de la empresa con clientes potenciales, competidores, prove-
edores, entidades financieras, administracion, etcétera.

ASBAN se puso en marcha en abril de 2007 por iniciativa del Centro Eu-
ropeo de Empresas e Innovacion (CEELI), la Federacion Asturiana de Em-
presarios (FADE) y la Asociaciéon de Jovenes Empresarios de Asturias
(AJE).

e El CEEI, cuya actividad principal es prestar apoyo a la crea-
cion y desarrollo de empresas innovadoras y de base tecno-
l6gica, aporta a la red su experiencia para identificar y
seleccionar proyectos empresariales innovadores.

e FADE aporta su capacidad y experiencia para identificar y
aglutinar potenciales inversores privados.

e AJE, que colabora estrechamente con CEEI y FADE, sirve de
canal de entrada tanto de proyectos como de inversores.

El registro de inversores y personas emprendedoras se hace a través de
la pagina www.asban.es
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Consolidacion

Superada la etapa de puesta en marcha, el acompafiamiento a las per-
sonas emprendedoras, resulta crucial para asegurar el éxito y la con-
solidacion de las empresas creadas.

La creacion de la empresa es en si misma un reto, pero mas importan-
te aln es conseguir que evolucione adecuadamente y sobreviva en el
tiempo. Diferentes servicios de apoyo estan orientados a favorecer su cre-
cimiento y afianzamiento en el mercado.

Asesoramiento vy formacion

En Asturias, existen varias entidades que desarrollan programas de se-
guimiento de las empresas noveles con el fin de detectar sus necesidades
y aportarles soluciones adecuadas.

A través de la consultoria, se ayuda a redefinir la estrategia inicialmen-
te planteada en funcion de los nuevos escenarios, y como complemen-
to se ofrecen acciones formativas y seminarios en diferentes areas de



gestion empresarial para potenciar las capacidades y competencias de
las personas que trabajan en la empresa.

Entre las entidades que se dedican al asesoramiento y formacion en la
fase de consolidacion se cuentan:

* ASOCIACION DE CENTROS DE EMPRESA PUBLICOS DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS, ACEPPA.

e ESCUELA DE EMPRENDEDORAS Y EMPRESARIAS
DE ASTURIAS.

* FUNDACION PARA EL FOMENTO DE LA ECONOMIA SOCIAL,
FFES (ESPECIFICO PARA PROYECTOS EMPRESARIALES DE
ECONOMIA SOCIAL).

* CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEEI AS-
TURIAS (ESPECIFICO PARA PROYECTOS EMPRESARIALES
CON ALTO COMPONENTE INNOVADOR Y/O TECNOLOGICO).

* CAMARAS OFICIALES DE INDUSTRIA, COMERCIO Y NAVE-
GACION Y SUS RESPECTIVAS ANTENAS (DE OVIEDO, GIJON
Y AVILES).

» FEDERACION ASTURIANA DE EMPRESARIOS, FADE.
* ASOCIACION DE JOVENES EMPRESARIOS, AJE.

e CLUB ASTURIANO DE CALIDAD.

* CLUB ASTURIANO DE LA INNOVACION.

* CLUSTER DE LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA
COMUNICACION DE ASTURIAS, CLUSTER TIC.

» CENTROS DE SERVICIOS AVANZADOS DE TECNOLOGIAS,
CENTROS, SAT.
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* SINDICATOS: UGT, CCOO (FORMACION PARA EMPRESAS).

* INSTITUTO DE DESARROLLO ECONOMICO DEL PRINCIPADO
DE ASTURIAS, IDEPA.

* INSTITUTO ESPANOL DE COMERCIO EXTERIOR, ICEX.

e SOCIEDAD DE PROMOCION EXTERIOR PRINCIPADO DE AS-
TURIAS, ASTUREX.

Programa especifico de Consolidacion
Empresarial

Tiene como objetivo apoyar a las pequefias empresas asturianas para
la mejora de la ventaja competitiva y su consolidacion en el mercado. Se
desarrolla mediante un proceso de asesoramiento personalizado que se
ejecuta en 3 fases:

1. Diagnostico integral y analisis de la actividad empresarial

2. Planificacion y disefio de un plan de accion para la mejora y
crecimiento de la empresa

3. Seguimiento y apoyo para la ejecucion e implantacion del plan
de accion definido

Las entidades que llevan a cabo el programa en Asturias son:

* ASOCIACION DE JOVENES EMPRESARIOS DE ASTURIAS
(AJE).



* ASOCIACION EMPRESA MUJER (ASEM).
e CAMARA DE COMERCIO DE OVIEDO.
* FEDERACION ASTURIANA DE EMPRESARIOS (FADE).

Especifico para empresas de base tecnolégica:

e CENTRO EUROPEQ DE EMPRESAS E INNOVACION DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS (CEEI ASTURIAS).

Mentoring

Es un instrumento de acompafamiento de las personas emprendedo-
ras (mentorizados) por parte de titulares de empresas ya consolidadas
que asumen el papel de mentores. Se trata , en resumen, de transferir
las experiencias, conocimientos y habilidades que puedan aportar los
empresarios/as - mentores/as a las personas emprendedoras - mento-
rizados que estéan iniciando su trayectoria empresarial por medio de una
relacion bilateral. En Asturias el servicio es prestado por:

* ASOCIACION EMPRESA MUJER, ASEM.

* SENIORS ESPANOLES PARA LA COOPERACION TECNICA,
SECOT.



Alojamiento - incubacion

Los Centros de Empresas son edificios modulares de oficinas , naves in-
dustriales y laboratorios destinados a albergar empresas de nueva
creacion que, mediante distintas modalidades de contratacion,se ubican
en condiciones optimas, con acceso a servicios comunes tales como:
red de voz y datos, central telefénica, salas de reuniones, etc., asi como
a un asesoramiento empresarial permanente para todas las personas que
lo precisen.

Alos Centros de Empresas con estas caracteristicas también se les de-
nomina “viveros” o “incubadoras” haciendo hincapié en el caracter tem-
poral de la estancia (entre tres y cuatro afios), ya que transcurrido un pe-
riodo de referencia la empresa ya afianzada debe dejar espacio a otras
iniciativas que requieran el mismo apoyo. Gracias a esta dindmica los
Centros de Empresas en Asturias han fomentado, desde su arrangue en
1989, el surgimiento de muchas iniciativas en 6ptimas condiciones. Ac-
tualmente los Centros de Empresas Publicos del Principado de Asturias
estén integrados en una red de colaboracion llamada ACEPPA.

El hecho de que las empresas sean de sectores dispares significa que
sus necesidades son diferentes, por lo que las modalidades de alojamiento
en los viveros se adaptan a sus peculiaridades. En concreto, las empresas
hoy conocidas como “tecnoldgicas” tienen cabida en diversos espacios:

e ASOCIACION DE CENTROS DE EMPRESA PUBLICOS DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS, ACEPPA.

e PARQUE CIENTIFICO Y TECNOLOGICO DE GIJON.



* CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS DE INNOVACION, CEE|
ASTURIAS, EN EL PARQUE TECNOLOGICO DE ASTURIAS,

e OTRI DE LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO.
* BIOINCUBADORA DEL PARQUE TECNOLOGICO
DE ASTURIAS.

e CENTRO DE EMPRESAS INTENSIVAS EN CONOCIMIENTO DE
LA UNIVERSIDAD EN EL CAMPUS DE MIERES.

Al margen del alojamiento en oficinas y naves, los Centros de Empresas
ofertan también el servicio de domiciliacién, dirigido a aquellas empre-
sas que no necesitan un espacio fisico, pero si demandan servicios co-
munes tales como recepcion de llamadas y mensajes, salas de reunio-
nes, etc.

ALQUILER DE OFICINAS Y NAVES INDUSTRIALES SIN LIMITE
TEMPORAL.

Este es un recurso significativo que permite a las empresas dar un gran
paso en su consolidacion. Se dispone ya de una creciente e importan-
te oferta de naves en alquiler con opcién a compra a doce afios .Radi-
ca la importancia de este recurso que, mediante el pago de un alquiler,
la empresa se va haciendo con la propiedad de la nave. De esta forma,
una empresa que haya evolucionado desde la Escuela, pasando por la
tutoria y por el Centro de Empresas, por primera vez dispone de una ubi-
cacion sin limite temporal de ocupacion. Antes de la puesta en servicio
de este recurso, la transicion entre el Centro de Empresas y la inversion
en una nave en propiedad, bien fuera dentro o fuera de los Poligonos de
gestion publica, era demasiado brusca y, en la mayoria de los casos, ina-
sequible.



Con el nuevo instrumento, se trata de reducir sustancialmente la morta-
lidad empresarial achacable a tal motivo.

Gracias a la disposicion de dos nuevos edificio: Edificio Los Relojes en
Langreo y Edificio TIC El Entrego, en San Martin del Rey Aurelio (espe-
cifico para empresas de caracter tecnoldgico)se ofrece por primera vez
la opcioén del alojamiento en oficinas sin limite temporal de ocupacion,
lo cual permitira un mayor desarrollo de los territorios y una mayor ge-
neracion de riqueza a través de la mejora en la estabilidad de las em-
presas en su procesos de crecimiento y consolidacion.

Todas estas modalidades pueden ser consultadas en la pagina web
www.valnalon.es












Direccion General de Comercio,
Autonomos y Economia Social
C/ Santa Susana n° 29, Bajo

33007 Oviedo

Telf.: 985 10 82 26

Fax: 985 10 82 33

www.princast.es / www.autonomoastur.net

ACEPPA - Asociacion de Centros de Empresas
Publicos del Principado de Asturias

Poligono Industrial de Olloniego Parcela B-51 oficina 1.5
33660 Tudela - Olloniego

Telf.: 985 12 98 33

Fax: 985 51 10 60

e-mail: inffo@aceppa.es

www.aceppa.es

CENTRO DE EMPRESAS DEL CAUDAL

Poligono Industrial Vega de Arriba s/n
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33600 Mieres

Telf.: 985 45 60 83

Fax: 985 45 61 59

e-mail: cec@cecaudal.com
www.sodeco.es

CENTRO DE EMPRESAS DEL NALON

Poligono Industrial de la Central

33940 El Entrego - San Martin del Rey Aurelio
Telf.: 985 65 48 10

Fax: 985 65 48 63

e-mail: cen@cenalon.com

www.sodeco.es

CENTRO DE EMPRESAS MUNICIPAL DE LLANES

C/ La Arquera s/n

33509 Llanes

Telf.: 985 40 14 85

Fax; 985 40 35 46

e-mail: cem2@ayuntamientodellanes.com
www.accepa.es
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CENTRO DE EMPRESAS DE OBANCA

Poligono Industrial de Obanca s/n

33819 Cangas del Narcea

Telf.: 985 81 30 68

Fax: 985 81 06 32

e-mail: centroempresas@ceobanca.es centroempresas@ayto.cnarcea.es
www.ceobanca.es

CENTRO DE EMPRESAS DE NOVALES

Poligono industrial de Novales s/n
33746 Valdepares- El Franco
Telf.: 985 47 87 55

Fax: 985 47 81 48

e- mail: cenovales@elfranco.net
www.elfranco.net

VIVERO DE EMPRESAS DE GOZON

C/ La Polar s/n

33440 Luanco - Gozén

Telf.. 985 88 04 44

Fax: 985 88 13 27

e- mail: gozon@avilescamara.es
www.avilescamara.com
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CENTRO DE EMPRESAS DE VALDES

Poligono Industrial de Almufia-Barcia
33700 Valdés

Telf.: 985 64 28 28

Fax.: 985 64 18 26

e-mail: centroempresas@ayto-valdes.net
www.valdes.es

CENTRO DE PROMOCION EMPRESARIAL DE TINEO

Poligono Industrial La Curiscada
33877 Crucero - Tineo

Telf.: 98580 19 76

Fax: 985 80 16 94

e-mails: agtin@telefonica.net
www.tineo.es

CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION, CEE

Parque Tecnolégico de Asturias s/n
33428 Llanera

Telf.: 985 98 00 98

Fax: 98598 06 18

e-mail: ceeiasturias@ceei.es
www.ceei.es
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CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS DE GIJON (CRISTASA)

Avda. de la Argentina n® 132

33213 Gijon

Telf.: 985 30 80 40

Fax: 985 30 82 28

e-mail: info@cmegijon.es/promocionempresarial@cmegijon.es
www.innovacion.gijon.es

CIUDAD INDUSTRIAL DEL VALLE DEL NALON, S.A.U
Centro de Empresas VALNALON

C/ Hornos Altos s/n

33930 La Felguera - Langreo

Telf.: 985 69 22 27

Fax: 985 68 31 93

e-mail: valnalon@valnalon.com

www.valnalon.com

www.valnaloneduca.com

PARQUE CIENTIFICO Y TECNOLOGICO DE GIJON
C/ Los Prados, n° 166

33203 Gijon.

Telf.: 985 09 10 13

Fax: 98509 12 13

e-mails: info@pctg.es

www.pctg.net
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CENTRO DE EMPRESAS “LA CURTIDORA”

C/ Gutiérrez Herrero n° 52
33402 Avilés

Telf.: 985 55 18 33

Fax: 98551 10 60

e-mail: curtidora@curtidora.com
www.curtidora.com

VIVERO DE EMPRESAS “JOSE ANTONIO COTO”

Poligono Industrial de Olloniego - Parcela B-51
33660 Tudela - Olloniego

Telf.: 985 98 29 00

Fax: 985 79 04 59

e-mail: viveroolloniego@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es

Escuela de emprendedoras empresarias en Asturias
Avenida de Oviedo s/n

33402 avilés

Telfs: 985 69 22 27/985 96 32 55
e-mail:escueladeemprendedorasyempresarias@e-miasturias.org
www.valnalon.com
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EDIFICIO TIC EL ENTREGO

Avenida de La Vega 4-6 El Entrego
33940 San Martin del Rey Aurelio
Telf ; 985 69 22 27

Fax:985 68 31 93

e-mail: valnalon@valnalon.com
www. valnalon.com

Asociacion de Jovenes Empresarios del
Principado de Asturias, AJE

C/ Profesor potter, 51 1° I1zq Edificio Fade

33203 Gijon

Oviedo:Telecentro Municipal. C/ Francisco Grande Covian 1 Bajo
33011 Oviedo

Telfs.: Gijon: 985 34 92 38 / Oviedo: 902 93 43 03

Fax:Gijon: 985 35 97 40 / Oviedo: 985 28 75 39

e-mail: info@ajeasturias.com

www.ajeasturias.com

ASEM - Asociacion Empresa Mujer
C/ Mufioz Degrain n°® 14 - bajo F

33007 Oviedo

Telf.: 985 27 58 57 / 985 27 10 19

Fax: 985 27 58 57
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e-mail: profesores@escuela-europea.com
www.escuela-europea.com

ASTURGAR - Sociedad de Garantia Reciproca
de Asturias

Parque Tecnoldgico de Asturias s/n - Edificio IDEPA

33428 Llanera

Telf.: 985 26 67 68

Fax: 98526 71 19

e-mail: info@asturgar.com

www.asturgar.com

ASTUREX - Sociedad de Promocion Exterior Principado

de Asturias

Parque Tecnoldgico de Asturias s/n - Edificio CEEI
33428 Llanera

Telf.: +34 985 26 90 02

Fax: +34 985 26 90 35

asturex@asturex.org
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Cémara oficial de Comercio, Industria
y Navegacion Avilés

Parque empresarial Principado de Asturias (PEPA)
Avda. Los Metallrgicos s/n

33417 Avilés

Telf.: 985 54 41 11

Fax: 985 54 15 28

e-mail: gozon@avilescamara.es
www.avilescamara.es

VIVERO DE EMPRESAS DE NAVES NIDO

Parque Empresarial Principado de Asturias (PEPA)
Avda. de los Metalurgicos

33417 Avilés

Telf.: 985 54 41 11

Fax: 985 54 15 28

e-mail: gozon@avilescamara.es
www.avilescamara.es

ANTENA LOCAL GOZON

C/ Suérez Inclan, n° 5 - Casa La Escribana
33440 Luanco

Telf.: 98588 30 17

Fax: 985 88 24 86
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e-mail: gozon@avilescamara.es
www.ayto-gozon.com

VIVERO DE EMPRESAS DE GOZON

C/ La Polar, s/n

33440 Luanco

Telf.: 985 88 04 44

Fax: 985 88 13 27

e-mail: gozon@avilescamara.es
www.avilescamara.es

Céamara oficial de Comercio, Industria
y Navegacion de Gijon

Carretera Piles al Infanzén n° 652

33203 Gijon

Telfs.: 985 18 01 00

Fax: 985 18 01 06

e-mails: info@camaragijon.es
www.camaragijon.com

ANTENA LOCAL DE LANGREO

C/ La Industria 5 bajo
33900 Sama de Langreo
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Telf.: 985 67 61 87

Fax: 985 67 61 87

e-mail: antenalangreo@camaragijon.com
www.camaragijon.com

ANTENA LOCAL DE CARRENO

Edificio Escuelas de Prendes s/n - Barrio de Polledo, n° 6
33438 Prendes - Carrefio

Telf.: 985 16 91 50

Fax: 985 16 91 50

e-mail: victorlombardia@camaragijon.com
www.camaragijon.com

Céamara oficial de Comercio, Industria
y Navegacion de Oviedo

C/ Quintana ,n° 32

33009 Oviedo

Telf.. 98520 75 75

Fax: 985 20 72 00

e-mail: aempresarial@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es
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ANTENA LOCAL DE MIERES

Centro de Empresas del Caudal
Poligono Industrial Vega de Arriba
33600 Mieres

Telfs.: 985 46 55 07 / 629 35 96 71
Fax: 985 46 55 07

e-mail: mieres@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es

ANTENA DE LLANES
Ayuntamiento de Llanes

C/ Nemesio Sobrino s/n
33500 Llanes

Telf.: 985 40 08 62

Fax: 985 40 08 62

e-mail: llanes@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es

ANTENA DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO

Centro de Empresas del Nalén

Poligono Industrial de la Central

33940 El Entrego

Telfs.: 985 66 08 29 / 629 362 476

Fax: 985 66 08 29

e-mail: sanmartin@camara-ovi.es / www.camara-ovi.es
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ANTENA DE CANGAS DEL NARCEA

Centro de Empresas de Obanca
Poligono Industrial de Obanca

33800 Cangas del Narcea

Telfs.: 985 81 17 50/ 629 36 27 49
Fax: 98581 17 50

e-mail: cangasnarcea@camara-ovi.es

ANTENA LOCAL DE LUARCA

Centro Municipal de Empresas de Valdés
Poligono Industrial de Barcia - Almuia
33700 Valdés

Telfs.: 985 47 06 74 / 639 348 720

Fax: 985 47 06 74

e-mail: luarca@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es

Centros SAT

CENTRO SAT AVILES

Sociedad de desarrollo La Curtidora, S.A.
C/ Gutiérrez Herrero n° 52 -
33402 Avilés
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Tfno.: 985 55 18 33

Fax. 98551 10 60

e-mail: curtidora@curtidora.com
www.curtidora.com

CENTRO SAT LLANERA

CEEI-Parque Tecndlogico de Asturias
Autovia AS-17 Km.2

33428 Llanera

Telf.: 985 98 06 05

e-mail: sat.llanera@astursat.net
http://www.astursat.net

CENTRO SAT MIERES

Centro de Empresas del Caudal

Poligono Industrial Vega de Arriba s/n
33600 Mieres

Telf.: 985 45 29 06 / 620 23 00 70

Fax: 985 45 61 59

e-mail: sat.mieres@astursat.net
www.astursat.net
http://www.facebook.com/Red.Centros.Sat
www.twitter.com/centrossat
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CENTRO SAT LA FELGUERA

Ciudad Tecnoldgica Valnalén

Calle Hornos Altos s/n

33930 Langreo

Telf.: 985 67 83 31

Fax: 985 68 31 93

e-mail: joaguina.magdalena@fundacionctic.org
www.astursat.net

CENTRO SAT GIJON

Centro Municipal de Empresas de Gijon
Avda. de la Argentina n® 132

33213 Gijon

Telfs.: 985 30 80 40

Fax: 985 30 82 28

e-mail: info@cmegijon.es
www.cmegijon.es

CENTRO SAT TINEO

Centro de Promocién Empresarial de Tineo
Poligono Industrial La Curiscada

33877 Tineo

Telf.: 98580 19 76

Fax: 985 80 16 94
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e-mail: sat.tineo@astursat.net
www.astursat.net

CENTRO SAT CANGAS DEL NARCEA

Centro de Empresas de Obanca - Local 11
Poligono Industrial de Obanca

33819 Cangas del Narcea

Telf./Fax: 985 81 26 13

e-mail: sat.cnarcea@astursat.net
www.astursat.net

CENTRO SAT LLANES

Centro de Empresas Municipal de Llanes
C/ La Arquera s/n

33509 Llanes

Telf.: 985 40 35 70

Fax: 985 40 35 46

e-mail: sat.llanes@astursat.net
www.astursat.net

CENTRO SAT EL FRANCO

Centro de Empresas de Novales
Poligono Industrialde Novales
33749 El Franco
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Telf.: 985 47 86 08
e-mail: sat.elfranco@astursat.net
www.astursat.net

CC.00. - Comisiones Obreras de Asturias
C/ Santa Teresa n° 15, 4°

33005 Oviedo

Telf.: 985 25 71 99

e-mail: ceasturias@asturias.ccoo.es
www.ccooasturias.es

Agencias de desarrollo local

SECCION DE PROMOCION EMPRESARIAL DEL AYUNTAMIENTO DE AVILES
C/ Gutiérrez Herrero n° 52 - Oficina 113

33402 Avilés

Telf:985 12 97 67

Fax: 985 12 93 20

e-mail: empresas@ayto-aviles.es

www.ayto-aviles.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE ILLAS

La Callezuela n° 1
33411 lllas
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Telf.: 985 50 61 50

Fax: 985 50 61 59
e-mail: adl@ayto-illas.es
www.ayto-illas.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE BOAL, ILLANO,
PESOZ Y GRANDAS DE SALIME (ALTO NAVIA)

Plaza del Ayuntamiento s/n
33720 Boal

Telf.: 985 62 06 01

Fax: 98562 01 78

e-mail: adl@boal.es

AYUNTAMIENTO DE GRANDAS DE SALIME

Plaza de la Constitucion n° 1
33730 Grandas de Salime

Telfs.: 98562 7021 /98562 72 72
Fax: 985 62 75 64

e-mails: alcaldia@grandasalime.es
www.grandasalime.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE CANDAMO

Carretera General s/n
33829 Grullos - Candamo
Telfs.: 985 82 80 56
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Fax: 985 82 82 28
e-mail: adl@ayto-candamo.es
www.ayto-candamo.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE CANGAS DEL NARCEA

C/ Urfa n® 13, bajo

33800 Cangas del Narcea

Telfs.: 985 81 28 52 /985 81 05 60
Faxs: 985 81 05 60

e-mail: adl@ayto-cnarcea.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE CASTRILLON

Plaza de Europa n° 1

33450 Piedras Blancas

Telf.: 985 53 00 50 - Extension 251 / 267
Fax: 985 53 08 54

e-mail: adl@ayto-castrillon.es
www.ayto-castrillon.

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE CORVERA
Plaza de la libertad s/n

33404 Las Vegas

Telf.: 985 51 56 79

Fax: 98551 41 94
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e-mail: anass@ayto-corvera.es / marinoss@ayto-corvera.es
Www.corvera.es

AGENCIA LOCAL DE PROMOCION ECONOMICA Y EMPLEO
C/ Fortuna Balnearia n° 1

33207 Gijon

Telf.: 985 18 15 55

Fax: 985 18 15 62

e-mail: agencialocal@gijon.es

www.gijon.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE GRADO

Y COMARCA (SANTO ADRIANO, PROAZA, YERMES
Y TAMEZA, CANDAMO, SOMIEDO, BELMONTE DE
MIRANDA, QUIROS Y TEVERGA).

C/ Cerro de la Muralla s/n

33820 Grado

Telf.: 9857530 73

Fax: 985 75 34 53

e-mail: adl@ayto-grado.es

AYUNTAMIENTO DE SANTO ADRIANO

Plaza Angel Fernandez, s/n
33115 Villanueva
Telf.: 98576 10 61
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Fax: 985 76 10 61
e-mail: adl@santoadriano.org
www.santoadriano.org

AYUNTAMIENTO DE TEVERGA

San Martin, s/n

33110 Teverga

Telf.: 985 76 42 02

Fax: 985 76 44 42

e-mail: teverga@ctv.es / adl@aytoteverga.org

AYUNTAMIENTO DE QUIROS

Carretera General n° 1

33117 Barzana de Quirés

Telfs.: 985 76 80 71 /985 76 81 60
Fax: 985 76 81 45

e-mail: adl@quiros.es
WWW.QUIros.es

AYUNTAMIENTO DE BELMONTE DE MIRANDA

Avda. Rio Piglefia n® 14

33830 Belmonte de Miranda

Telf.: 985 76 24 44 / 985 76 21 60
Fax: 985 76 23 86

e-mail: adl@belmontedemiranda.com
www.belmontedemiranda.com
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AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE SOMIEDO

La Plaza s/n

33840 Pola de Somiedo
Telf.: 985 76 36 52

Fax: 985 76 37 33
e-mail: adl@somiedo.es
www.somiedo.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE IBIAS

Plaza del Ayuntamiento de Ibias
33810 San Antolin de Ibias

Telf.: 985 81 61 01

Fax: 98581 61 74

e-mail: aibias@asturvia.cajastur.es
www.asturvia.cajastur

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LA
MANCOMUNIDAD DEL VALLE DEL NALON
(CASO, LANGREO, LAVIANA, SAN MARTIN
DEL REY AURELIO, Y SOBRESCOBIO)

C/ Joaquin Iglesias s/n - Edificio Cidan
33980 Pola de Laviana

Telf.: 985 61 09 88 / 985 60 25 25

Fax: 985 61 00 59

e-mail: adlnalon@asturnet.es
www.valledelnalon.es
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AYUNTAMIENTO DE LANGREO

Plaza de Espafia, s/n

33900 Langreo

Telf.: 985 67 88 00 /

Fax: 985 67 33 03

e-mail: agente.desarrollo@ayto-langreo.es
www.langreo.as

AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DEL REY AURELIO

Plaza Nicanor Pifiole n° 2
33950 Sotrondio

Telf:985 670 050

Fax:985 670 164
e-mai:ayto@smar.org

AGENCIA DE DESARROLO LOCAL

Telfs.: 985 67 00 50 / 629 24 16 45
Fax: 985 67 01 64
e-mail: chemarego@gmail.com

SERVICIO MUNICIPAL DE EMPLEO

Telfs.: 985 65 76 30
Fax: 985 67 28 05
e-mail: sipe@smara.org
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AYUNTAMIENTO DE CASO

Plaza del Ayuntamiento s/n

33990 Campo de Caso

Telf.: 985 60 80 02

Fax: 985 60 81 66

e-mails: adl_ayto_caso@princast.es / info@caso.es

AYUNTAMIENTO DE SOBRESCOBIO

C/ LaPlazan® 1

33993 Rioseco-Sobrescobio

Telf.: 985 60 90 05

Fax: 985 60 91 71

e-mail: agentedesarrollolocal@ayto-sobrescobio.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LA MANCOMUNIDAD
DEL CABO PENAS (GOZON Y CARRENO)

El Fuerte s/n - Perofio
33440 Luanco (Gozon)
Telf.: 985 88 35 32

Fax: 985 88 36 38

e-mail: adicap@adicap.com
www.adicap.com

AYUNTAMIENTO DE CARRENO
C/ Braulio Busto n° 2, 2% planta
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33430 Candas

Telf.: 985 87 24 21

Fax: 985 87 25 22

e-mail: mmcp.sg@asturnet.es
www.faronorte.org

SERVICIO DE FORMACION Y EMPLEO DE GOZON

C/ Suérez Inclan, n° 5 - Casa La Escribana
33440 Luanco-Gozoén

Telf.: 985 88 20 22

Fax: 985 88 24 86

e-mail: sfe@ayto-gozon.org
www.ayto-gozon.com

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LA MANCOMUNIDAD
DE LA COMARCA DE LA SIDRA

Ayuntamiento de Nava - Plaza Manuel Uria ,1

33520 Nava

Telfs.: 985 71 60 08 Ext.6

Fax: 985 71 84 08

e-mail: adl@ayto-nava.es

WWw.mancosi.es

AYUNTAMIENTO DE COLUNGA

Plaza del Ayuntamiento, 1
33320 Colunga
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Telf.: 985 85 60 00 Ext:3/985 85 27 60
Fax: 985 85 27 60

e-mail: desarrollolocal@colunga.es
www.colonga.es

AYUNTAMIENTO DE NAVA

Calle de la Iglesia

Telf.: 985 71 60 08 - extension 6
Fax: 98571 84 08

e-mails: adl@ayto-nava.es
www.ayto-nava.es

AYUNTAMIENTO DE CABRANES

C/ Jesus Arango n° 4

33310 Santolaya de Cabranes
Telf.: 985 89 80 02

Fax: 985 89 81 21

e-mail: ayuntamiento@cabranes.es
www.cabranes.es

AYUNTAMIENTO DE BIMENES

Martimporra s/n
33527 Bimenes
Telf.: 985 70 00 04
Fax: 985 70 09 32
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e-maisl: info@bimenes.es
www.bimenes.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LA MANCOMUNIDAD
DE LAS CINCO VILLAS (ACTUA TAMBIEN EN MUROS DEL
NALON Y SOTO DEL BARCO)

CENTRO DE RECURSOS

Plaza Marquesa de Casa Valdés n° 1
33120 Pravia

Telfs.: 985 82 11 43 / 609 88 20 91
Fax: 985 82 26 40

e-mail: desarrollolocal@pravia.es

AYUNTAMIENTO DE SOTO DEL BARCO
C/ El Campo s/n

33126 Soto del Barco

Telf.: 985 58 80 13 / 609 882 091

Fax: 985 58 83 82

e-mail: adl@sotodelbarco.com

AYUNTAMIENTO DE MUROS DEL NALON

Plaza del Marqués de Muros s/n
33138 Muros del Nalén
Telfs.: 985 58 30 03 / 985 58 30 30
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Fax: 985 58 34 96
e-mail: murosayto@mrbit.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LA MANCOMUNIDAD
DE LOS CONCEJOS DEL ORIENTE DE ASTURIAS

AYUNTAMIENTO DE PARRES

Plaza Venancio Pando n° 1
33540 Arriondas

Telf.: 985 84 00 24 (Extension 23)
Fax: 985 84 04 81

e-mail: adlor@netcom.es

AYUNTAMIENTO DE CANGAS DE ONS

Avda. Constantino Gonzalez n° 5 - 2° izda
33550 Cangas De Onis

Telf.: 985 84 94 10

Fax: 985 84 95 48

e-mail: adlcangas@concejosdeloriente.com
e-mail: adlcristina@concejosdeloriente.com

AYUNTAMIENTO DE PENAMELLERA ALTA

33578 Alles

Telf.: 985 41 57 75

Fax: 985 41 57 90

e-mail: adloriente@hotmail.com
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AYUNTAMIENTO DE LLANES

Carretera de Pancar s/n (Edificio Antiguo Hospital), 2% planta
33500 Llanes

Telfs.: 985 40 18 19 /985 40 26 35

Fax: 98540 18 19

e-mail: adl@llanespromueve.com

www.llanespromueve.com

AYUNTAMIENTO DE PILONA

C/ Covadonga n® 9

33530 Infiesto

Telfs.: 98571 1133/985 711474
Fax: 985711144

e-mail: correo@ayto-pilona.es / direc-
cion@casaculturainfiesto.e.telefonica.net /

correo@ayto-pilona.es

AYUNTAMIENTO DE RIBADESELLA

Plaza Reina Marfa Cristina n° 1
33560 Ribadesella

Telf.: 985 86 02 55

Fax: 985 85 76 44

e-mail: adlribadesella@yahoo.es
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AYUNTAMIENTO DE PONGA

Carretera General s/n

33557 San Juan de Belefio - Ponga

Telf.: 985 84 33 07 / 985 84 30 01 / 985 84 30 05
Fax: 985 84 30 66

e-mail: adlponga@yahoo.es

www.ponga.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LA AGRUPACION
DE CONCEJOS MONTANA CENTRAL (ACTUA EN ALLER,
LENA, MIERES, MORCIN, RIBERA DE ARRIBA Y RIOSA)

MOREDA DE ALLER:

Avda. de Tartiere n°® 33
33670 Moreda de Aller
Telf.: 985 48 09 95

Fax: 985 48 30 43

e-mail: adlmcentral@aller.es

MORCIN:

Ayuntamiento de Morcin

Avda. Mont-Sacro, n° 17

33162 Santa Eulalia de Morcin
Telf.: 985 78 31 78 / 985 78 31 62
Fax: 985 78 31 92
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e-mail: info@morcin.com
WWW.Mmorcin.es

MIERES:

C/ Leopoldo Alas Clarin n® 3
33600 Mieres

Telf.: 985 45 39 35

Fax: 985 48 30 43

e-mail: info@mcasturias.org
Ribera de Arriba

AYUNTAMIENTO DE RIBERA DE ARRIBA

Plaza de la Constitucion s/n
33172 Ribera de Arriba

Telfs.: 985 79 60 09 / 649 19 26 00
Fax: 9857972 11

e-mail: info@riberadearriba.com
www.riberadearriba.org

RIOSA

Ayuntamiento de Riosa
Plaza de la Constitucion n° 1
33160 - La Vega de Riosa
Telf.: 985 76 60 06

Fax: 98576 71 04
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AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE NAVIA

C/ Fernandez Vallina s/n
33710 Navia

Telf.: 985 47 39 95

e-mail: adl@ayto-navia.es

AYUNTAMIENTO DE COANA

Carretera de Jarrio s/n

33795 Coafia

Telf.: 985 47 35 35

Fax: 985 63 04 68

e-mail: admonregistro@ayuntamientodecoana.com

AYUNTAMIENTO DE VILLAYON

C/LaPlazan°® 12

33717 Villayon

Telfs.: 985 62 50 51

Fax: 985 62 50 45

e-mail: villayon@occidente.com

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE OVIEDO

C/ Jesus n° 2 - 3% planta

33071 Oviedo

Telfs.: 98598 18 00/ 985 98 18 51 - Exts 2418 y 2419
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Fax: 985 20 33 93
e-mail: adl@ayto-oviedo.es

CENTRO DE INICIATIVA EMPRESARIAL DE OVIEDO

C/ Doctor Grande Covian n° 1 - bajo
33011 Oviedo

Telfs.: 985 11 91 30/985 11 91 31
Fax: 985 28 75 39

e-mail: empresa@ayto-oviedo.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE SIERO
(TAMBIEN ACTUA EN NORENA)

C/ Natividad Garcfa Bustelo n° 7 — bajo
33510 Pola de Siero

Telf.: 985 72 41 57

Fax: 98572 47 77

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE TAPIA
DE CASARIEGO Y EL FRANCO

AYUNTAMIENTO DE TAPIA DE CASARIEGO

33740 Tapia de Casariego
Telfs.: 985 62 83 96 / 985 62 80 80
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Fax: 985 62 80 80
e-mail: adl@tapiadecasariego.co /adl.tapia@interbook.net

AYUNTAMIENTO DE EL FRANCO

Plaza de Espafia s/n

33750 La Caridad

Telf.: 985 47 86 01

Fax: 985 47 87 31

e-mail: adl@elfranco.netwww.elfranco.net

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE TINEO

Poligono Industrial de La Curiscada

33870 Tineo

Telf.: 985 80 19 76

Fax: 985 80 16 94

e-mail: agtin@telefonica.net / ticketautonomo@tineo.es

AGENCIA DE DESARROLLQ LOCAL DEL
AYUNTAMIENTO DE VALDES

Centro de Empresas del Ayuntamiento de Valdés
Poligono Industrial de Almufia - Barcia

33700 Valdés

Telf.: 985 64 28 28 / 616 789 104

Fax: 985 64 18 26
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e-mail: centroempresas@ayto-valdes.net
www.valdes.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE VEGADEO

Y COMARCA (VEGADEO, CASTROPOL, TARAMUNDI,
SAN TIRSO DE ABRES, SANTA EULALIA DE OSCOS,
SAN MARTIN DE OSCOS Y VILLANUEVA DE OSCOS)
Centro de Iniciativas Empresariales de Vegadeo

C/ Hospital s/n

33770 Vegadeo

Telf.: 985 47 68 50

Fax: 985 63 40 24

e-mail: adl@vegadeo.net

www.vegadeo.net

AYUNTAMIENTO DE CASTROPOL

Plaza del Ayuntamiento s/n
33760 Castropol

Telf.: 985 63 58 09

Fax: 985 63 50 58

e-mail: adl@ayto-castropol.com

AYUNTAMIENTO DE TARAMUNDI

Plaza del Poyo n° 1
33775 Taramundi
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Telf.: 985 64 67 01 /02
e-mail: ayto@taramundi.net

AYUNTAMIENTO DE SANTA EULALIA DE OSCOS
Plaza del Ayuntamiento s/n

33776 Santa. Eulalia de Oscos

Telf.: 985 62 60 32

e-mail: staeulalia@teleline.es

AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DE OSCOS
Plaza de las Infantas s/n

33777 San Martin de Oscos

Telf.: 985 62 60 46

Fax: 985 62 12 87

e-mail: sanmartindeoscos@yahoo.es

AYUNTAMIENTO DE VILLANUEVA DE OSCOS

La Plaza s/n

33777 Villanueva de Oscos

Telf.: 985 62 60 84

Fax: 985 62 61 48

e-mail: villanuevaoscos@yahoo.es

AYUNTAMIENTO DE SAN TIRSO DE ABRES

C/ Llano s/n
33774 San Tirso de Abres
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Telf.: 985 63 44 02
Fax: 985 47 65 16
e-mail: ayuntasantirso@hotmail.com

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE CASTROPOL

Plaza del Ayuntamiento s/n
33760 Castropol

Telf.: 985 63 58 09

Fax: 985 63 50 58

e-mail: adl@ayto-castropol.com

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE DEGANA

Carretera General s/n

33812 Degafia

Telf.: 985 81 87 34

Fax: 985 81 87 34

e-mail :aytodegania@telefonica.net

CENTRO MUNICIPAL DE ASESORAMIENTO,
PROMOCION Y DESARROLLO

Plaza del Ayuntamiento, n° 2, 22 Planta
33860 Salas

Telf.: 985 83 21 94

Fax: 98583 21 11
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e-mail: adl@ayto-salas.es
www.ayto-salas.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LLANERA

C/ Prudencio Gonzéalez n° 2
33424 Posada de Llanera
Telf.: 985 77 00 07

Fax: 98577 23 16

e-mail: adl@ayto-llanera.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE LAS REGUERAS

C/ Santullano n°1

33190 Las Regueras

Telf.: 985 79 90 45

Fax: 985 79 95 15

e-mail: adl@aytoregueras.com
www.lasregueras.es

AGENCIA DE DESARROLLO LOCAL DE CUDILLERO

Plaza San Pedro s/n

33150 Cudillero

Telf.: 985 59 00 03

Fax: 98559 07 13

e-mail: adl@aytocudillero.e.telefonica.net
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FICYT - Fundacién para el Fomento en Asturias de la
Investigacion Cientifica Aplicada y la Tecnologia

C/ Cabo Novaln°11-1° C

33007 Oviedo

Telf.: 985 20 74 34

Fax: 985 20 74 33

e-mail: ficyt@ficyt.es

www.ficyt.es

Club Asturiano de Calidad

Parque Empresarial de Asipo

C/ Secundino Roces Riera n® 1, Planta 22, Oficina 3
33428 Llanera

Telf.: 98598 01 88

Fax: 98598 01 93

e-mail: infocalidad@clubcalidad.com
www.clubcalidad.com

Club Asturiano de la Innovacion

Escuela Politécnica Superior de Ingenieria
Edificio Polivalente, Modulo 1 -2 Plata Campus de Gijon 33203 Gijon
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Telf.: 985 18 20 09

Fax: 985 18 20 19

e-mail: info@innovasturias.org

www.innovasturias.org

FADE - Federacion Asturiana de Empresarios

FADE OVIEDO

C/ Pintor Luis Fernandez n° 2

33005 Oviedo

Telf.: 985 23 21 05

Fax.: 98524 4176

e-mail: emprendedores@fade.es / pait@fade.es / consolidacion@fade.es
www.fade.es

FADE GIJON

Edificio FADE

Profesor Potter, 51 - Parque Cientifico y Tecnoldgico
33203 Gijon

Telf.: 98530 80 13

Fax: 985 30 07 16

e-mail: fadegijon@fade.es

www.fade.es

FADE AVILES

Centro Municipal de Empresas - La Curtidora
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C/ Gutierrez Herrero n° 52
33404 Avilés

Telf.: 985 1291 09

Fax: 985 1291 39

e-mail: fadeaviles@fade.es
www.fade.es

FFES - Fundacion para el Fomento de la
Economia Social

C/ Marqués de Pidal, 18 1? izqda

33009 Oviedo

Telf.: 985 27 36 84

Fax: 985 27 34 84

e-mails: ffes@ffes.org

www.ffes.org

ICEX - Instituto Espanol de Comercio Exterior
Plaza Espafia n°5 1?2 Planta

33007 Oviedo

Telf:985 963 119

email: oviedo@comercio.mityc.es
http://asturias.comercio.es

www.icex.es
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IDEPA - Instituto de Desarrollo
Econdmico del Principado de Asturias
Parque Tecnolégico de Asturias

33428 Llanera

Tel.: 985 98 00 20

Fax: 985 26 44 55

e-mail: idepa@idepa.es

www.idepa.es

Instituto Asturiano de la Juventud

Centro de Emancipacion del Principado de Asturias
Plaza del Sol © 8

33009 Oviedo

Telf.: 985 10 83 62

Fax.: 985 10 83 51

e-mail: andresaf@princast.es

www.mocedastur.es

Instituto Asturiano de la Mujer

C/ Eduardo Herrera “Herrerita” s/n
33006 Oviedo
Telf.: 985 96 20 10
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Fax: 98596 20 13
e-mail: insmujer@princast.es
www.asturias.es/insasmujer

Fundacion Mujeres Asturias

FUNDACION MUJERES OVIEDO

C/ General Sabino Fernandez Campo n° 6, Bajo

33011 Oviedo

Telf.: 985 20 33 57

Fax: 985 22 89 05

e-mail: carmen.fernandez@fundacionmujeres.es
www.fundacionmujeres.es / www.circuloempresarias.net

FUNDACION MUJERES GIJON

C/ Bélgica, n° 9, Bajo

33209 Gijon

Telf.: 985 09 00 02

Fax: 98509 57 90

e-mail: eva.irazu@fundacionmujeres.es
www.fundacionmujeres.es / www.circuloempresarias.net
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PAITS - Puntos de Asesoramiento e
Inicio de Tramitacion

CEEI ASTURIAS

Parque Tecnoldgico de Asturias

33428 Llanera

Telf: 985 98 00 98

e-mail: ceeiasturias@ceei.es

www.ceei.es

AYUNTAMIENTO DE AVILES SECCION DE
PROMOCION EMPRESARIAL

C/ Gutiérrez Herrero, 52 - Oficina 113

33400 Avilés

Telf: 985 12 97 67

Fax: 985 12 93 20

e-mail: empresas@ayto-aviles.es
www.ayto-aviles.es / http://promocion.aviles.es

CME GIJON (CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS DE GIJON)
Avda. de la Argentina 132

33213 Gijon

Telf: 985 30 80 40

e-mail: ajuridico@cmegijon.es

www.cmegijon.es
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FEDERACION ASTURIANA DE EMPRESARIOS (FADE)
C/ Pintor Luis Fernandez 2, 5% planta

33005 Oviedo

Telf: 985 23 21 05

e-mail: pait@fade.es

www.fade.es/pait

VUE OVIEDO

C/ Quintana, 32

33009 Oviedo

Telf: 98520 75 75

e-mail: sfernandez@camara-ovi.es
www.ventanillaempresarial.org/vuoviedo.htm

CAMARA DE COMERCIO DE GIJON - SEDE CENTRAL

Ctra. Piles al Infanzon, 652

33203 Gijon

Teléfono: 985 18 01 80

e-mail: ccifuentes@camaragijon.com
www.camaragijon.com

CAMARA DE COMERCIO DE GIJON - DELEGACION DE LANGREO

C/ Dorado 6, 2° planta
33900 Langreo
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Telf: 985 67 61 87
e-mail: antenalangreo@camaragijon.com

CAMARA DE COMERCIO DE OVIEDO - ANTENA DE MIERES

Poligono Industrial Vega de Arriba
33600 Mieres

Telf: 985 46 55 07

e-mail: mieres@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es

CAMARA DE COMERCIO DE OVIEDO- ANTENA DE LLANES

C/ Nemesio sobrino, s/n
33500 Llanes

Telf: 985 40 08 62

e-mail: llanes@camara-ovi.es

ANTENA LOCAL DE LUARCA

Centro Municipal de Empresas de valdés
Poligono industrailde barcia- Aimufia
33700 valdés

Telfs:985 470 674 / 639 348 720

Fax: 985 470 674

e-mail: Luarca@camara-ovi.es
www.camara-ovi.es
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CAMARA DE COMERCIO DE OVIEDO - ANTENA DE SAN
MARTIN DEL REY AURELIO

Poligono Industrial de la Central
33940 San Martin del Rey Aurelio

Telf: 985 66 08 29
e-mail: sanmartin@camara-ovi.es

CAMARA DE COMERCIO DE OVIEDO- ANTENA
DE CANGAS DEL NARCEA

Poligono Industrial de Obanca

33800 Cangas del Narcea

Telf: 985 81 17 50

e-mail: cangasnarcea@camara-ovi.es

VALNALON

C/ Hornos Altos s/n, Ciudad Tecnoldgica Valnalén
33930 Langreo

Telf: 985 69 22 27

Fax: 985 68 31 93

e-mail: valnalon@valnalon.com
www.valnalon.com

AYUNTAMIENTO DE LLANES

Ctra. Llanes-Pancar s/n, Antiguo Hospital
33500 Llanes
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Telf: 985 40 26 35
e-mail: anabel@Ilanespromueve.es
www.llanespromueve.es/es/adl/portadaAgenciaMunicipal.php

AYUNTAMIENTO DE CASTRILLON

Pz. de Europa, 1, Piedras Blancas
33450 Castrillon

Telf: 985 53 00 50

e-mail: adl@ayto-castrillon.es
www.ayto-castrillon.es

READER - Red Asturiana de Desarrollo Rural
C/Urian°58-4°C

33003 Oviedo

Telf.: 985 20 84 29

Fax: 985 20 95 01

e-mail: reader@readerasturias.org
www.readerasturias.org

A.D.R.I. COMARCA DE LA SIDRA

Avda. de las Callejas n° 3 Entresuelo
33300 Villaviciosa

Telf.: 985 89 32 23

Fax: 985 89 31 61

e-mail: prodercomarcasidra@telefonica.net
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ASOCIACION PARA EL DESARROLLO
INTEGRADO DEL CABO PENAS

C/ El Fuerte s/n (Urb. Perofio)

33440 Luanco (Gozoén)

Telf.: 985 88 35 32

Fax: 985 88 36 38

e-mail: adicap@adicap.com
www.adicap.com

ASOCIACION PUENTE DE LOS SANTOS

Plaza de Espafia n° 1, 1° - Casa de Concello
27700 Ribadeo - Lugo

Telf.: 982 12 00 71

Fax: 982 12 08 38

e-mail: puentesantos@telefonica.net
www.puentedelosantos.net

CEDER ALTO NARCEA MUNIELLOS
C/ Urfa n® 4 - bajo

33800 Cangas del Narcea

Telf.: 985 81 37 56

Fax: 985 81 14 37

e-mail: info@altonarceamuniellos.org
www.altonarceamuniellos.org
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ASOCIACION CENTRO DE DESARROLLO NAVIA PORCIA

C/ Antonio Fernandez Vallina n° 6 - 22 planta
33710 Navia

Telfs.: 985 47 49 51 / 985 47 49 52

Fax: 985 47 49 41

e-mail: prodernavia@telefonica.net
www.naviaporcia.com

CEDER OSCOS EO

C/ Camilo Barcia Trelles n° 10 bajo
33770 Vegadeo

Telf.: 985 47 65 09

Fax: 985 47 65 11

e-mail: ceder@oscos-eo.net
WWW.0SCOs-€0.net

CEDER VALLE DEL ESE ENTRECABOS

Avda. de la Constitucion n°® 42 - bajo
33891 La Espina - Salas

Telfs.: 98583 73 37 / 985 83 73 71
Fax: 985 83 73 94

e-mail: ceder@ese-entrecabos.com
www.ese-entrecabos.com
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CONSORCIO PARA EL DESARROLLO DE
MONTANA CENTRAL DE ASTURIAS

C/ Rodrigo Valdés n° 2

33630 Pola de Lena

Telf.: 985 49 71 91

Fax: 985 49 76 90

e-mail: prodermcentral@terra.es
www.mcasturias.org

GRUPO DE ACCION LOQAL PARA EL DESARROLLO DE
LA COMARCA DEL CAMIN REAL DE LA MESA

C/ Eduardo Sierra - Palacio Fontela n® 10-12 - 2% planta
33820 Grado

Telf.: 985 75 47 83 / 985 75 47 84

Fax: 985 75 47 84

e-mail: caminrealdelamesa@caminrealdelamesa.es /
caminrealdelamesa@cyberastur.es

www.caminrealdelamesa.es

CONSORCIO PARA EL DESARROLLO RURAL

DEL ORIENTE DE ASTURIAS

Edificio de Servicios Mdltiples - Carretera General s/n
33556 Benia de Onis

Telf.: 985 84 41 28

Fax: 985 84 41 63
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e-mail: info@leaderoriente.com
www.leaderoriente.com / www.inforiente.org

GRUPO DE ACQION LOCAL PARA EL DESARROLLO
DEL BAJO NALON

Poligono Industrial del Salcedo s/n

33120 Pravia

Telfs: 985 82 36 67

Fax: 985 82 36 68

e-mail: bajonalon@bajonalon.net
www.bajonalon.net

GRUPO LOCAL DE ACCION PARA EL DESARROLLO
DE LOS MUNICIPIOS DEL ALTO NALON: LAVIANA,
CASO Y SOBRESCOBIO (G.L.A ALTO NALON)

C/ La Salia n® 286 - Soto de Agues
33993 Sobrescobio

Telf.: 98560 91 73

Fax: 98560 91 85

e-mail: proderaltonalon@terra.es

www.altonalon.com

Sadim Inversiones S.A - Grupo HUNOSA

C/ El Llugarin s/n
33640 Ujo-Mieres
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Telf.: 985 42 25 30

Fax.: 98542 01 23

e-mail: info@sadiminversiones.es
www.sadiminversiones.es

SECOT - Seniors Espanoles para la Cooperacion Técnica
Delegacion de Asturias - Camara de Comercio de Oviedo.

C/ Quintanan® 11B - 2°

33009 Oviedo

Telf: 985 20 75 75 - Extension 227

Fax: 985 20 72 00

e-mail: ovodel@secot.org

www.secot.org

OFICINA DE GIJON

Centro Municipal de Empresas de Gijon
Avda. de la Republica Argentina n® 132
33213 Gijon

Telf.: 985 47 68 50

Fax: 985 30 82 28

e-mail: info@cmegijon.es
www.cmegijon.com
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SODECO - Sociedad para el Desarrollo
de las Comarcas Mineras, S.A

C/ La Unién, n° 21

33930 Langreo

Telf.: 985 67 81 16

Fax: 985 67 81 72

e-mail: sodeco@sodeco.es

www.sodeco.es

SRP - Sociedad Regional de Promocion
del Principado de Asturias, S.A.

Parque Tecnoldgico de Asturias - Edificio IDEPA
33428 Llanera

Telf.: 985 98 00 96

Fax: 985 98 02 22

e-mail: srp@srp.es

WWW.SIp.es

Red Asturiana de Business Angels - ASBAN

Parque Tecnoldgico de Asturias - Edificio CEEI
33428 Llanera
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emprendedores.: 985 98 00 98/ceei@asban.es
inversores: 985 23 21 05/ fade@asban.es
www.asban.es

UGT ASTURIAS. Unidn General de Trabajadores
Plaza General Ordofiez n° 1

33005 Oviedo

Telf.: 98525 75 64

Fax: 985 23 13 12

e-mail: institucional@asturias.ugt.org

www.ugt-asturias.org

Universidad de Oviedo

OFICINA DE TRANSFERENCIA DE RESULTADOS A LA INVESTIGACION
(OTR))

CAMPUS UNIVERSITARIO DE "EL CRISTO"

Edificio Cientifico-Tecnoldgico Severo Ochoa
33006 Oviedo

Telf.: 985 10 27 62

Fax: 985 10 35 02

e-mail: otri@uniovi.es

www.otri.uniovi.es
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CAMPUS UNIVERSITARIO DE VIESQUES

Aulario Norte

33204 Gijon

Telf.: 985 18 23 29
Fax: 985 18 24 47
e-mail: otri@uniovi.es
www.otri.uniovi.es
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